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कुषाण महिलाओ ंकी ऐहििाहिक प्राचीन उपाहधयााँ 

 

डॉ. केशरी नन्दन हमश्रा 

एसोससएट प्रोफेसर (इसिहास) 

 हेमविी नन्दन बहुगुणा राजकीय पी.जी. कालेज, नैनी, इलाहाबाद, उत्तर प्रदेश, भारि। 

 

भारि में मसहलाओ ंकी सबसे पुरानी छसवयां (ससंधु घाटी सभ्यिा को छोड़कर) मौयय काल की मूसिययो ंका एक 

सेट हैं (धवसलकर, 1999: 178-9)। ये आंकडे़ स्त्री का प्रसिसनसधत्व करने वाली पहली कला वसु्त नही ंहैं। हड़प्पा 

सभ्यिा के आंकड़ो ंको छोड़ दें  जो ऐसिहाससक काल में सकसी भी चीज़ के साथ शैलीगि और सांसृ्कसिक रूप 

से असंबद्ध सदखाई देिे हैं, वहााँ टेराकोटा सचत्र हैं, जो प्रजनन या मािा देवी के आंकड़ो ंका प्रसिसनसधत्व करने के 

सलए माना जािा है। ये सचत्र नही ंहैं, ये प्रिीक हैं। वे मसहला रूप की भौसिक छाप का प्रसिसनसधत्व करने का 

सदखावा नही ंकरिे हैं। मौयय के आंकडे़ इन शुरुआिी प्रजनन आंकड़ो ंसे सीधे जुडे़ हुए हैं। प्लास्टिक कला में 

मसहलाओ ंकी छसव बनाने का सवचार स्पष्ट रूप से चौथी और िीसरी शिाब्दी के दौरान उत्पन्न हुआ। इसका 

एकमात्र प्रमाण मौयय साम्राज्य के मध्य में पटना के के्षत्र से आिा है, इससलए यह माना जािा है सक यह पे्ररणा 

संभविः उस काल और इलाके के दरबार के कलाकारो ंसे समली थी, लेसकन हमारे पास सनसिि रूप से कहने 

के सलए सबूि नही ंहैं। इन प्रारंसभक आंकड़ो ंमें कलाकारो ंके पास कई सवकल्प थे (भाग्यवादी सवकल्प, क्ोसंक 

वे भारिीय मसहला छसवयो ंके सलए एक सहस्राब्दी के सलए पैटनय सनधायररि करें गे); वे कुछ अन्य समाज की छसव 

को कॉपी कर सकिे थे, जैसे सक चीन, ग्रीस या ईरान; वे जीवन से एक प्राकृसिक छसव का सनमायण कर सकिे 

थे; उनमें से एक स्थानीय परंपरा को संशोसधि कर सकिा है। वे िीसरा चुनिे हैं। मौययकालीन टेराकोटा 

लड़सकयां प्रिीक से छसव में पररवसियि प्राचीन प्रजनन आंकडे़ हैं। बडे़ स्तन, चौडे़ कूले्ह, टााँगो ंके पैर, सभी को 

बरकरार रखा जािा है, लेसकन अब कलाकार स्त्री का प्रिीक नही ंहैं, वे अब इसका प्रसिसनसधत्व करने का 

प्रयास करिे हैं। 

मौयय और संुग कला के बीच शैलीगि सवराम सामग्री की कमी के कारण बनाया गया एक भ्रम है। मौयय काल के 

सलए, नृत्य करने वाली लड़सकयो ंके कुछ आंकडे़ हैं और हाल ही में सबहार के कुछ मूसियकला पैनल, जो िीसरी 

शिाब्दी ईसा पूवय से संबंसधि हैं। अगली छसवयां ईसा पूवय शिाब्दी के उत्तराधय की हैं, सौ साल या उससे असधक 

का अंिर। यसद भरि की छसवयो ंकी िुलना सांची, मथुरा और अजंिा के लाभ के सबना गुप्ो ंके साथ की जािी 

है, िो शैली में एक समान सवराम स्पष्ट होगा। वास्तव में यह क्रसमक सवकास की एक कहानी है और यह मानना 

उसचि है सक मौययकालीन से सौगंा कला में संक्रमण समान था। िीन महत्वपूणय साइटें संुग और कुषाण काल के 

बीच मसहला छसवयो ंके सवकास को सदखाने में मदद करिी हैं; भरहुि, सांची, और अजंिा। इनमें से प्रते्यक 

साइट कुषाण साम्राज्य की सीमाओ ंके बाहर स्टस्थि है, लेसकन वे मथुरा के समान ही कलात्मक परंपरा का 

सहस्सा हैं। 

http://www.ijmra.us/
http://www.ijmra.us/


International Journal of Management, IT & Engineering 
 Vol. 8 Issue 1, January 2018,  

ISSN: 2249-0558 Impact Factor: 7.119 

Journal Homepage: http://www.ijmra.us, Email: editorijmie@gmail.com                   
Double-Blind Peer Reviewed Refereed Open Access International Journal - Included in the International Serial Directories Indexed & 

Listed at: Ulrich's Periodicals Directory ©, U.S.A., Open J-Gate as well as in Cabell’s Directories of Publishing Opportunities, U.S.A 

  

377 International journal of Management, IT and Engineering 

http://www.ijmra.us, Email: editorijmie@gmail.com 

 

भरहुि मध्य भारि में मासहयार घाटी में स्टस्थि है। यह अशोक के समय से एक महत्वपूणय बौद्ध धासमयक स्थल 

रहा है जब एक बड़ा ईंट सू्तप बनाया गया था। इस सू्तप को मूसियकला से सजाया नही ंगया था, लेसकन इसके 

चारो ंओर लकड़ी की रेसलंग हो सकिी थी। दूसरी शिाब्दी में, सू्तप को घेरने के सलए एक पत्थर की रेसलंग पर 

बीसी का काम शुरू हुआ, जो नक्काशी में बडे़ पैमाने पर कवर सकया गया था, बौद्ध कथा के दोनो ंदृश्य और 

आंकड़ो ं के साथ खडे़ थे। इनमें से कई मूसिययां बहुि छोटे सशलालेखो ं के साथ हैं, सजनमें से कुछ दृश्य की 

पहचान करिे हैं और सजनमें से कुछ दािा की पहचान करिे हैं। इससे यह स्पष्ट है सक रेसलंग को बौद्ध समुदाय 

के लोगो ंद्वारा दान के द्वारा सवत्त पोसषि सकया गया था 

भरहुि एक आधार सबंदु प्रदान करिा है सजसमें से संुग काल में स्त्री सचत्रो ंकी सवशेषिा है। मसहलाओ ंको सामने 

वाले के सामने खड़ा सकया जािा है, काफी 'कठोर' िरीके से (यह पुरुष और मसहला दोनो ंके आंकड़ो ंके सलए 

सही है)। उनके आभूषणो ंमें टखने के छले्ल, कंगन, हार और बडे़ लटकने वाले झुमके शासमल हैं। बालो ंको 

सवसृ्ति रूप से समिल सकया जािा है, और सामग्री के एक टुकडे़ को कमर के ऊपर और पैरो ंके बीच लटका 

सदया जािा है। मसहलाएं कमर के ऊपर और उनके शारीररक रूप के अलावा कुछ भी नही ंपहनिी हैं, बडे़ 

गोल स्तन, पिली कमर, चौडे़ कूले्ह मौयय काल से ज्यादा नही ं बदले हैं। व्यस्टिगि मसहलाओ ं को उनकी 

शारीररक बनावट के आधार पर अलग करने का कोई प्रयास नही ंसकया जािा है (उदाहरण के सलए, रानी माया 

केवल एक सफेद हाथी की उपस्टस्थसि से बुद्ध के गभायधान के दृश्यो ंमें पहचाने जाने योग्य है)। 

सांची भरहुि से लगभग 200 मील दसक्षण पसिम में स्टस्थि है। यह कुषाण साम्राज्य की सीमा पर भरहुि की िरह 

था, वास्तव में इिने करीब सक िीसरी शिाब्दी ईस्वी में साइट पर एक दान सशलालेख अपने डेसटंग सूत्र में एक 

कुषाण राजा का नाम देिा है (सशलालेख 227)। सांची काफी समय िक एक बौद्ध सू्तप का स्थल रहा था और 

पहली शिाब्दी ईस्वी में इसे बड़ी संख्या में लोकसप्रय दान प्राप् हुए, सजसने सू्तप के चारो ंओर चार प्रवेश द्वार 

वाली रेसलंग का सनमायण सकया। सांची में काम सकिना लोकसप्रय है, इस पर सवचार करने के सलए, यह माना 

जािा है सक साइट पर सशलालेख लगभग चार ससदयो ं में पूरे कुषाण साम्राज्य से बरामद सकए गए सभी 

सशलालेखो ंकी िुलना में असधक हैं। भरहुि और सांची के सलए डेसटंग सटीक नही ंहै, लेसकन आम िौर पर यह 

माना जािा है सक सांची में काम लगभग आधी शिाब्दी िक भरहुि में होिा है। 

सांची में छसवयां महत्वपूणय हैं क्ोसंक वे हमें मथुरा और सांघोल की छसवयो ंके करीब ले जािी हैं, और यह भी 

क्ोसंक वे बेगम और पोम्पी दोनो ंमें पाए जाने वाले हाथीदांि की छसवयो ंमें दोहराए जािे हैं। दसक्षण से केवल 

एक और िि्व के साथ कुषाण साम्राज्य पूरी िरह से सवकससि मसहला रूप को प्राप् करने के बारे में है जो पूरे 

काल में रहेगा। सांची के आंकड़ो ंसे दो चीजें बदल जािी हैं। पहले शरीर के '' एस '' आकार के वक्र में गभयपाि, 

कभी-कभी सत्रभुज या 'िीन बेंड की मुद्रा' के रूप में जाना जािा है (कला इसिहासकारो ंद्वारा, इसका कोई 

सबूि नही ंहै, या यहां िक सक अगर, इसे समकालीन कलाकारो ंद्वारा बुलाया गया था) । दूसरी बाि यह है सक 

संुगा अवसध में शील को बनाए रखने के सलए बनाई गई सामग्री का सार अब इस िरह से पक्षपािपूणय है सक यह 

पैरो ंके बाहर हाथ नीचे कर देिा है और पूणय ललाट नग्निा की छसव देिा है। कुषाण रूप में सवकससि होने के 
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सलए छसवयो ंको अब केवल एक सादगी की आवश्यकिा है, इसके सलए पे्ररणा पूरी िरह से कही ंसे आिी है। 

यहााँ िक सक सू्तप की रेसलंग पर पुरािन सशल्पकला की प्रससद्ध लकड़ी की अप्सराएाँ , जो पहली शिाब्दी ईसा 

पूवय की हैं और अपने आकषयण के सलए जानी जािी हैं, क्ोसंक वे पेड़ो ंकी चड्डी के चारो ंओर खुद को घुसेड़िी 

हैं, सजससे लासलत्य की प्रास्टप् नही ंहोिी है। नियक ... अजंिा के आंकडे़ पहले से ही पुरािन कला की कुछ 

सवशेषिाओ ं से दूर जा रहे थे, जैसे पूणय मोचाय और समसमि गसिहीनिा, एक ऐसे समय में जब राहि में 

मूसियकला अभी भी स्टस्थर मोल्ड से बाहर सनकलने के सलए संघषय कर रही थी । 

नग्निा और पहित्रिा: कामुकिा को हिर िे िमझना 

लंबे समय से पहले आधुसनक दशयक अनुपाि के बारे में सोचिे हैं या मसहलाओ ंकी कुशान छसवयो ंकी एक 

सवशेषिा को बाहर सनकालिे हैं: नग्निा। न ससफय  मादा मांस की झलक, बस्टि एक पूणय पूणय ललाट नग्निा जो 

कल्पना के सलए कुछ भी नही ंछोड़िी है। सवद्वानो ंकी प्रसिसक्रयाओ ंऔर स्पष्टीकरणो ंमें सभन्निा है, आंसशक रूप 

से क्ोसंक सचत्र बहुि उतु्सक हैं। आंसशक रूप से क्ोसंक पूणय ललाट नग्निा प्राचीन काल (भारिीय कला की 

सामान्य धारणा के सवपरीि) में दुलयभ है, आमिौर पर संुग और गुप् काल के आंकडे़ कमर के नीचे कवर सकए 

जािे हैं। कुषाण काल में भी गांधार और मध्य एसशया के कलाकारो ंने इस िरह की प्रचुर नारीत्व का उत्पादन 

नही ंसकया। कभी-कभी नग्न देवी को उवयरिा की छसव के रूप में देखा जािा है, अक्सर यह माना जािा है सक 

नग्निा देवी या यक्षी पर शस्टि की कुछ भावना को सबसे अच्छा लगािी है, जो मसहला कामुकिा पर बाधाओ ं

द्वारा उसे अपररवसियि सदखािी है जो ज्यादािर मसहलाओ ंकी वास्तसवकिा थी। उस दूसरे अथय में देवी बौद्ध 

सासहत्य के समृद्ध सशष्टाचार के साथ, एक शस्टिशाली मसहला आकृसि और एक ही समय में आम मसहलाओ ंसे 

दूर के साथ बहुि कुछ साझा करिी है। अकादसमक सासहत्य में अक्सर एक और धारणा यह है सक यक्ष स्वगय 

का वादा करिे हैं - वह पुरस्कार जो समसपयि बौद्ध या जैन स्वगय में अपने पुनजयन्म के दौरान उम्मीद कर सकिे 

हैं। एक और संभावना यह है सक दशयको ं को वास्तव में छसवयो ं से असुसवधा या प्रसिकषयण हो सकिा है। 

हालांसक यह लगिा है सक इस आशय की कहासनयााँ बौद्ध सासहत्य में जीसवि हैं। उदाहरण के सलए, मुला-

सवयस्वासिदा सवनयवसु्त में मथुरा में बुद्ध की यात्रा का वणयन है और सवसभन्न लोग उनके प्रवेश को अवरुद्ध करने 

का प्रयास करिे हैं। एक, शहर की देवी, नग्न सदखने के द्वारा ऐसा करने में सफल हो जािी है, सजस पर बुद्ध ने 

जवाब सदया 'एक मसहला काफी खराब सदखिी है जब खराब कपडे़ पहने, सबना कपड़ो ंके क्ा बोलें!' (जैनी, 

218)। 

संभविः ये सभी ित्व लोगो ंकी प्रसिसक्रयाओ ंमें एक भूसमका सनभािे हैं, और दशयक के आधार पर प्रते्यक के 

महत्व में सवसवधिा होगी। उदाहरण के सलए, 'इनाम' की कल्पना केवल पुरुषो ंके साथ एक राग पर हमला 

करेगी, लेसकन समान रूप से संुदरिा की प्रकृसि पर ध्यान देने की परंपरा को देखने के सलए दशयक को कुछ 

ससद्धांिो ंके संपकय  में आने की आवश्यकिा होिी है - और यह मानने का कोई कारण नही ंहै सक सभी दशयक 

बौद्ध धमयगं्रथ में इिने संवादी थे (ब्राउन 2001: 357) 

गांधार: ईस्टनन एस्थेहिक के हलए एक पहिमी चुनौिी 
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पासकस्तान के पेशावर के्षत्र (बहुि सारे गांधारन कायय का स्थल) से आसदम शैली में एक मादा मूिी के 

अश्मोसलयन संग्रहालय में एक उदाहरण है। पुरािास्टत्वक उत्खनन द्वारा इस आकृसि का उत्पादन 200 ईसा 

पूवय और 200 ईस्वी के बीच का है। यह आंकड़ा स्पष्ट रूप से एक ही प्रकार का उवयरिा प्रिीक है जो भारि 

में पाया जािा है पहले और बाद में दोनो ंछसवयो ंमें यह दोनो ंचौडे़ कूल्हो ंऔर बडे़ स्तनो ंको खो सदया है (स्तन 

छोटे िाइल के धक्को ंमें कम हो जािे हैं (हाले, 1987: 6)।) अभी भी प्रिीकात्मक प्रसिसनसधत्व का एक ही 

प्रकार है, लेसकन यह एक अलग आदशय द्वारा बिाया जािा है सक क्ा संुदर है, सवलो लड़की, एक आदशय जो 

उतु्सकिा से गांधार िक सीसमि है। 

कुछ कलात्मक ित्व गांधार से भारि में प्रवासहि होिे हैं लेसकन यह हमेशा प्रत्यक्ष या स्पष्ट नही ं होिा है। 

उदाहरण के सलए, कुषाण काल में सूयय देवो ंकी छसवयां अक्सर मध्य एसशयाई सदखाई देने वाली पोशाक में 

सदखाई देिी हैं, जो कुछ लेखको ंका मानना है सक एक कें द्रीय एसशयाई पंथ के प्रभाव को दशायिा है - एक 

सीधा सांसृ्कसिक संबंध। हालांसक, फ्रें जर (2003) ने सदखाया है सक सचत्र वास्तव में अन्य कायों के अधीनस्थ 

भागो ंमें हैं, न सक छसवयो ंको संप्रदासयि करिे हैं। मध्य एसशयाई पोशाक की उनकी स्पष्ट नकल वास्तव में 

अप्रत्यक्ष है और सूयय देविा और शाही शस्टि के बीच संबंध से आिी है। चंूसक कुषाणो ंने साम्राज्य (बैस्टरि या 

और गे्रटर गांधार) के उत्तरपसिम में अपने शासन को आधाररि सकया था, कुषाण शाही सचत्र मध्य एसशयाई 

शैली में सनसमयि सकए गए थे, इससलए जब कलाकारो ंने समकालीन शाही सचत्रो ंका उपयोग मॉडल के रूप में 

सकया था िो उन्ोनें मध्य एसशयाई कपड़ो ंकी नकल की थी। 

िौदंयन की िाहित्यिक छहियााँ 

सासहस्टत्यक स्रोि भी कलात्मक अवशेषो ंको रंग प्रदान करिे हैं जो जीसवि रहिे हैं। प्राचीन मूसिययो ंको सचसत्रि 

सकया गया होगा (कुमार, 1984) और प्राचीन दशयको ंने उनकी कलात्मक प्रशंसा में रंगो ंके एक औपचाररक 

सेट का उपयोग सकया होगा। वास्तव में प्राचीन सौदंययबोध ने अिीि के हमारे मोनोक्रोम दृश्य को अजीब पाया 

होगा। उन लोगो ंके सलए जो यह अिीि जीिे थे, एक जीवंि, रंगीन, यहां िक सक भड़कीला था। यह केवल 

समय का मागय है जो इसे रंग की िरह लूटिा है और प्राचीनिा को हम प्राचीनिा के साथ जोड़िा है। दसक्षण 

भारि के संगम कसव (जो कुषाण काल के लगभग समकालीन हैं) हमें कुछ सववरण, 'सोने जैसी त्वचा', और 

'काले पूणय िनाव के अंधेरे' को बहाल करने में मदद करिे हैं, साथ ही साथ इस िरह का सनमायण होिा है " 

काली-आंखो ंवाली आंखें 'और' मंूगे के रूप में मंुह लाल '(वमाय, 2004: 96-99)। बाद के स्रोिो ंमें वही रंग 

सदखाई देिे हैं और अजंिा जैसी साइटो ंके गुफा सचत्रो ंमें समय के अनुसार मौन हो जािे हैं। 

सासहस्टत्यक सववरणो ंऔर छसवयो ंके बीच समानिा, जो मूसियकला और टेराकोटा में पाई जािी है, उले्लखनीय 

है। यह संभव है सक दोनो ंमसहला सौदंयय के एक सामान्य आदशय पर आरेखण कर रहे थे जो भारिीय समाज 

में वियमान था, लेसकन यह भी संभव है सक सासहस्टत्यक गं्रथ पहले के कलाकार की धारणाओ ंसे अपनी कल्पना 

खीचं रहे हैं। यहां िक सक सबसे शुरुआिी गं्रथ कलात्मक सचत्रो ंकी िुलना में बहुि बाद में हैं (यहां िक सक 

महाकाव्यो ंने केवल कुषाण और गुप् गं्रथ में अपना अंसिम रूप प्राप् सकया)। महत्वपूणय रूप से, सासहत्य में 
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प्रसु्ति की गई छसव बेिुका रूप से अवास्तसवक है, ठीक उसी िरह जैसे कलाकार अवधारणाएाँ  जो 

ऐसिहाससक काल के उवयरिा प्रिीक से खुद को खीचंिी हैं। यसद लेखको ंऔर कसवयो ंने कलाकारो ंसे अपनी 

पे्ररणा नही ंली, िो यह कल्पना करना कसठन है सक वे और कहााँ देख सकिे थे। 
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